
  

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen, wenden sie sich an unser Personal 

Menüplan von KW 23 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Frühstück   
 

Brot mit diversen Aufstrichen, Milch, Müesli, saisonale Früchte 

 

 

 

Mittagessen 

 

Grüner Salat  

an franz. Salatsauce 

 

Blumenkohl - 

Reisgratin 

 

Rohes Gemüse 

 

Trümmerkartoffeln 

mit Käse überbacken 

 

Gurkensalat 

an Senf-Dill Dressing 

 

Pasta al Salmone 

 

 

Gurkensalat 

an Senf-Dill Dressing 

 

Polenta mit 

Pilzrahmsauce 

 

Tomatensalat an 

Balsamicodressing 

 

Pizza Margherita mit 

Cherrytomaten 

 

 

Früchterunde 

 

Verschiedene saisonale Früchte  
 

 

Zvieri  

 

Microc mit 

Frischkäse 

 

Blevita 

 

Bananenshake & 

Zwieback 

 

Grissini 

 

Selbstgemachte 

Nussbrötchen 

  

Die Früchte- und Gemüsebreie werden frisch mit saisonalen Zutaten und nach Rücksprache mit den Eltern zubereitet. 



  

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen, wenden sie sich an unser Personal 

Menüplan von KW 24 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Frühstück   
 

Brot mit diversen Aufstrichen, Milch, Müesli, saisonale Früchte 

 

 

 

Mittagessen 

 

Erbsli & Rüebli 

 

Reis mit 

Brätkügelchen an 

Bratenrahmsauce 

 

 

Grüner Salat an 

franz. Salatsauce 

 

Flammkuchen mit 

Tomaten, Mozzarella & 

Pesto 

 

Rahmspinat 

 

Salzkartoffeln und 

Fischstäbchen mit 

Tartarsauce 

 

Kichererbsensalat  

an Essig-Öl Dressing 

 

Gnocchi mit frischer 

Tomatensauce 

 

 

Rohes Gemüse  

 

Bunter Gemüsegratin 

 

 

 

 

Früchterunde 

 

Verschiedene saisonale Früchte  
 

 

Zvieri  

 

Schoggi-Müesli mit 

Milch 

 

Beerensalat 

(mit Kokosraspeln) 

 

Maiswaffeln 

 

Farmer 

 

Gemüse Dip 

 

Die Früchte- und Gemüsebreie werden frisch mit saisonalen Zutaten und nach Rücksprache mit den Eltern zubereitet. 



  

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen, wenden sie sich an unser Personal 

Menüplan von KW 25 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Frühstück   
 

Brot mit diversen Aufstrichen, Milch, Müesli, saisonale Früchte 

 

 

 

Mittagessen 

 

Russischer Salat  

an franz. Salatsauce 

 

Flammkuchen mit 

Speck & Lauch 

 

 

div. Früchte  

 

Curryreis 

 

 

 

Rohes Gemüse 

 

Ofenkartoffeln mit 

Dip 

 

 

Gedämpfter 

Blumenkohl  

 

Schlemmerfilet mit 

Salzkartoffeln  

 

 

Maissalat 

an Curry Salatsauce 

 

Pasta an Rahmsauce 

 

 

 

 

Früchterunde 

 

Verschiedene saisonale Früchte  
 

 

Zvieri  

 

Salzfische 

 

Maischips mit 

Guacamole Dip  

 

Birchermüesli 

 

Wasserglacé 

 

Gurkenbrötli 

 

Die Früchte- und Gemüsebreie werden frisch mit saisonalen Zutaten und nach Rücksprache mit den Eltern zubereitet. 



  

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen, wenden sie sich an unser Personal 

Menüplan von KW 26 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Frühstück   
 

Brot mit diversen Aufstrichen, Milch, Müesli, saisonale Früchte 

 

 

 

Mittagessen 

 

Griechischer Salat an  

Essig-Öl Dressing 

 

Ebly mit frischer 

Tomatensauce  

 

 

Gedämpfter 

Blumenkohl 

 

Rösti mit 

Pouletgeschnetzeltem 

 

 

Rohes Gemüse  

 

Nudel – Thonsalat 

Und frisches Brot 

 

 

Mischsalat  

 

Schinkengipfeli 

 

 

 

Tomaten – Feta Salat  

an Balsamicodressing 

 

Nasi Goreng 

 

 

 

Früchterunde 

 

Verschiedene saisonale Früchte  
 

 

Zvieri  

 

Nektarinen-

Jalousiene 

 

Flips  

 

Grissini  

 

Fronleichnam 

 

Apfeljalousiene 

 

Die Früchte- und Gemüsebreie werden frisch mit saisonalen Zutaten und nach Rücksprache mit den Eltern zubereitet. 


